
ご予約方法マニュアル



①ご利用健診のコースを選択してください

【コース一覧】
• 協会けんぽ一般健診（胃カメラ）
• 協会けんぽ一般健診（胃カメラ鎮静剤）
• 協会けんぽ一般健診（胃透視）
• KーC

• K－B

• 特定健診
• 診断書

※コース以外にも健康診断のコースやオプショ
ンがございますので詳しくはお電話にてお問い
合わせください。

093-962-1008



②日時を選択してください

カレンダー内の白丸になっているところが
ご予約可能なお日にちとなります。

※協会けんぽ一般健診のコースは本日から
2週間後のお日にちからご予約が可能となりま
す。他のコースは2日後からのご予約が可能と
なります。

下にスクロールしていただくと下記の時間で
ご都合のよろしい日時をお選びいただけます。
◆9:00~

◆9:30~



③フォームの入力方法

赤色の「＊」がついているところは必須項目と
なりますので必ず入力してください。

メールアドレスは任意となりますが、入力いた
だけましたら本日と健診日の前日に予約内容が
メールに通知されます。

健康診断のオプションを受けられる方は下記の
サイトよりお選びください。

オプション検査項目

https://tohwa-hospital.or.jp/medical-check/

フォームの入力が完了しましたら、
「一番下の予約する」をクリックしてください。

https://tohwa-hospital.or.jp/medical-check/


※保険者番号・記号・番号の見方について

以下参照

https://www.kyoukaikenpo.or.jp/g7/cat710/sb3160/sbb3160/1939-189/

https://www.abemiyuki99.com/national-health-insurance-procedures/

保険者証内の「①保険者番号」「②記号」「③番号」の
見方につきましては上記をご確認ください。

①

②

③

②

①

③

①

② ③

国民健康保険被保険者証の場合健康保険被保険者証の場合

https://www.kyoukaikenpo.or.jp/g7/cat710/sb3160/sbb3160/1939-189/
https://www.abemiyuki99.com/national-health-insurance-procedures/


④ご予約完了

ご予約完了です。
お疲れさまでした。

後日、ご確認のため以下の番号よりご連絡いたします。

093-962-1008
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